
 

 

Workshop    Video für Web und Social Media 
 
 
Datum   Dienstag, 5. September 2023 

Ort   Keystone-SDA, Wankdorfallee 5, 3014 Bern 

Leitung Adrian Reusser, Leitung Video Keystone-SDA  

 
 
Im diesem praxisorientierten Workshop erfahren Sie, wie Bewegtbildinhalte für Webseiten und Soziale Medien 
erfolgreich aufbereitet und eingesetzt werden können. Dabei werden Ihnen die verschiedenen 
Produktionsphasen vorgestellt: von der Planung über die Vorbereitung des Berichts, die Dreharbeiten, die 
Interviews und den Schnitt bis hin zur Endbearbeitung und zu den Exportoptionen.  

Sie lernen das Filmen (mit Smartphone, Systemkamera oder sonstigen Kameras), das optimale Einsetzen von 
Licht und Mikrophon und das Schneiden mit Final Cut X oder anderem Schnittprogramm. 

Sie werden in Gruppen eine Filmidee kreieren, die benötigten Bilder drehen und Ihre Geschichte zu einem 
Kurzfilm schneiden. Abschliessend werden die fertigen Videos in einer Besprechung analysiert und diskutiert. 
 

 
Programm 
 
08.30 Uhr  Eintreffen, Registration, Kaffee 

 
09.00 Uhr  Begrüssung 

    Theoretisches und praktisches Basiswissen Kamera 
    Grundlagen technische Handhabung von Kamera:  
      Kameraführung, Bildgestaltung, Licht & Ton, Verwendung Mikrofon 
    Storytelling & Planung 
    Dreh eines kurzen VJ-Beitrags   

 
12. 30 Uhr  Mittagessen 
    Restaurant Freibank, Stauffacherstrasse 82, Bern  (5 Minuten Fussweg) 
 

14.00 Uhr  Theoretisches und praktisches Basiswissen Schnitt 
    Grundregeln für den Videoschnitt 
    Schneiden des kurzen VJ-Beitrags  
    Sichten der VJ-Beiträge und Abschlussbesprechung 

 
17. 30 Uhr  Ende des Workshops 

 


